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実施年月 課題名 

令和６年９月 今まで自分を成長させるために努力してきたことに触

れて、それを警察官としてどのように活かしていきた

いかのべなさい。 

令和６年４月 あなたが警察官を目指すきっかけになったことに触

れ、どのような警察官になりたいかを述べなさい。 

令和６年１月 あなたがこれまでに熱心に取り組んだ経験に触れ、そ

れを警察官としてどのように活かしていきたいか述べ

なさい。 

令和５年４月 これまで最も苦労した経験に触れ、そこから学んだこ

とをどのように警察官の仕事に活かしていきたいか述

べなさい。 

令和５年１月 地域住民が警察官に求めていることは何かについて述

べ、警察官としてどのように答えていきたいか述べな

さい。 

令和４年９月 あなたの目標や取組に影響を与えた経験に触れ、その

経験から得たものを活かしてどのような警察官になり

たいか述べなさい。 

令和４年４月 これまであなたが人との関わりから学んだことについ

て触れ、今後それを警察官の仕事にどのように活かし

て活きたいか述べなさい。 

令和４年１月 あなたが警察官になって特に力を入れて取り組みたい

ことは何か、警察官の役割を踏まえながら、その理由

とあなたの考えを述べなさい。 

令和３年９月 あなたが理想とする警察官像と、それに近づくために

あなたがやるべきことについて述べなさい。 



令和３年４月 現在、自らの成長に必要なものを理由とともに述べた

上で、今後、その成長に向けてどのように努力し、警

察官として自らの能力を発揮していきたいか述べなさ

い。 

令和２年９月 努力して困難に打ち勝った経験と、そこから得たこと

をどのように警察官として活かしていきたいか述べな

さい。 

令和２年１月 あなたが今、興味や関心を持っていることについて述

べ、それを警察官の仕事にどのように活かしていく

か？ 

令和元年９月 警視庁警察官という職業についてあなたの考えを述べ

た上で、警察官になることに対する自信と不安につい

て述べなさい。 

平成 31年１月 あなたが思う正義感とは何か、それを今後、警察官と

してどのように実現していきたいか述べなさい。 

平成 30年９月 自分自身の個性や能力に触れながら、理想とする警察

官になるために、あなたが今後取り組むべきことにつ

いて述べなさい。 

平成 30年４月 失敗に学び成長した経験と、その経験を警察官として

どのように活かしていきたいか述べなさい。 

平成 30年１月 あなたが規律や規則を守る必要性を感じた経験に触れ

て、どのように都民の安全・安心を守っていきたいか

述べなさい。 

平成 29年９月 これまでにあなたが目標に掲げて「達成したこと」と

「失敗したこと」について述べた上、その経験から学

んだことを警察官としてどのように活かしていきたい

か述べなさい。 

平成 29年４月 過去にストレスやプレッシャーを感じた事とその対処

方法について触れ、今後、警察官としてそれをどのよ

うに活かしていきたいか述べなさい。 



平成 29年１月 あながたこれまでに苦労した経験について触れ、そこ

から得たことを警察官としてどのように生かしていく

か述べなさい。 

平成 28年４月 警察官が持つべき倫理観とは何か、あなたの経験に基

づき述べた上、目指す警察官像に及びなさい。 

平成 27年９月 実体験から学んだ教訓で警察官の仕事に活かせると考

えるものについて述べ、目指す警察官像に及びなさい。 

平成 26年９月 警察官が持つべき優しさと厳しさの二面性についてあ

なたの経験に基づいて述べなさい。 

平成 26年４月 警察が社会秩序の維持の為にすべきこととは何か、あ

なた自身がルールを守る必要性を感じた具体的経験か

ら述べなさい。 

平成 26年１月 警察官になるにあたり、有用と思われる経験を３つ挙

げた上、首都東京の治安を守る意気込みを述べなさい。 

平成 25年９月 都民が警視庁に期待することについて述べ、警視庁警

察官を志す者として、その期待にどのように応えてい

くか具体的に述べなさい。 

平成 25年５月 あなたが失敗した経験から学んだことを具体的に述

べ、その経験を警察官の仕事にどのように活かしたい

か述べなさい。 

平成 25年１月 自らを高めるために行っていることを具体的に述べ、

警視庁警察官としての決意に及びなさい。 

平成 24年９月 最近のニュースから都民が警視庁警察官に何を求めて

いるか述べ、あなたはそれにどのように答えていくか

具体的に述べなさい。 

平成 24年５月 あなたはこれまで人から信頼されるために、どのよう

に行動してきたか、警視庁警察官としてどのように行

動していこうと考えているか実体験を交えて述べなさ

い。 



平成 24年１月 あなたが今最も真剣に打ち込んでいることは何か、そ

こから得られるものは何か、その経験を警視庁警察官

として仕事にどのように活かせるか述べなさい。 

平成 23年９月 あなたは、警視庁警察官として何がしたいのか。実際

の経験・知識に基づき、自分にしかできないことを具

体的に述べなさい。 

平成 23年５月 あなたがこれまで人のために行動して得たものは何

か、それを警視庁警察官として仕事にどのように活か

せるか述べなさい。 

平成 23年１月 あなたが日頃、警察官の倫理観についてどのように考

えているか、さらに警察官として求められる倫理観に

ついて述べなさい。 

平成 22年９月 あなたにとって交番とはどのような存在か、都民にと

って交番が安全・安心の拠り所であるために、警視庁

警察官としてどのように行動すべきか述べなさい。 

平成 22年５月 過去に達成感を得た経験と、その経験を警視庁警察官

としてどのように活かしたいか述べなさい。 

平成 21年５月 現代の日本社会に欠けていると思われるものをあげ、

それを補うために、あなたは警察官として、どのよう

な理念で仕事に取り組みたいか述べなさい。 

平成 20年９月 あなたの印象に残った最近の事件は何か、警察官を志

す者としてどのようにとらえ、警察官になって何をし

たいと思ったのか、具体的に論じなさい。 

平成 20年５月 「これからの警察官にもとめられるもの」について述

べ、あなたの目指す警察官像に及びなさい。 

 


